CESKY - UZIVATELSKA PRIRUCKA
Chytré hodinky KSIX LYA — BXSW29P
1. Charakteristika

1.1 Technické specifikace

Displej: 1,19” AMOLED (3,9 x 3,9 cm)

Baterie: 230 mAh (lithiova)

Napétova frekvence: 100-240 V / 50-60 Hz
Frekvencni rozsah: 2 402—-2 480 GHz

Maximalni vysilaci vykon v tomto rozsahu: 4—8 dBm
Kompatibilita: i0S 9.0 a vyssi / Android 5.0 a vyssi
Aplikace: FitCloudPro

Material téla: slitina zinku + PC

Material displeje: tvrzené sklo

Stupen kryti: IP68

Rozméry téla hodinek: 4,22 x 3,42 x 1,0 cm
Rozméry feminku: 24,5 x 1,8 cm (silikonovy) / 24,5 x 1,6 cm (ocelovy)
Primér zapésti pro zapnuti: 12,5-18 cm

Délka nabijeciho kabelu: 60 cm

Hmotnost: 61 g

Vydrz baterie: az 5 dni

Doba nabijeni: 2,5 hodiny

Pfipojeni: Bluetooth 5.2

Bluetooth frekvencni rozsah: 2 402—-2 480 GHz

I(SIX

Jazyky: Cestina,zjednodusena Cinstina, anglictina, némcina, rustina, Spanélstina, portugalstina,
francouzstina, japonstina, arabstina, nizozemstina, italStina, , Fe€tina, hebrejstina, indonéstina,
malajstina, polstina, thajstina, vietnamstina, finstina, rumunstina, turectina, chorvatstina

1.2 Obsah baleni

1x chytré hodinky

1x magneticky USB-A nabijeci kabel (60 cm)
2x feminek (silikonovy a ocelovy)

1x uzivatelsky manual



1.3 Schéma

1. Displej 3. Tladitko pro uvolnéni feminku
2. Ovladaci tlacitko (korunka) 4. Magneticky nabijeci port

1.4 Jak nasadit a odepnout feminek

Reminky hodinek Lya jsou vyménitelné. Kratsi Feminek je nutné nasadit do horniho Gchytu u displeje,
delsi feminek do spodniho tUchytu. V opacném pripadé muze dojit k nevratnému poskozeni
mechanismu uchyceni.

e Pro sejmuti feminku: Uchopte feminek, stisknéte tlacitko na zadni strané hodinek
odpovidajici danému feminku a posurite ho doleva.

e Pro nasazeni feminku: Uchopte feminek a posunte ho doprava, dokud nebude zcela zasunuty
do téla hodinek.

Reminky maji malé kovové ¢asti, které musi pfesné zapadnout do vodicich liét v téle hodinek.
1.5 Nabijeni

Doba plného nabiti chytrych hodinek Lya je pfiblizné 2,5 hodiny a vydrz baterie mlze dosdhnout az 5
dn( v zavislosti na zpUsobu pouZzivani.

K nabijeni pouZzivejte 60cm magneticky kabel s USB-A konektorem, ktery je soucdsti baleni. Pfipojte
konektor USB-A k nabijecce, vystupu pocitace nebo powerbance a magnetickou zdkladnu pfiloZte tak,
aby dva nabijeci piny spravné pfilnuly k zadni strané téla hodinek.



1.6 Zapnuti/vypnuti

Pro zapnuti chytrych hodinek stisknéte ovladaci tlacitko (korunku) na 3 sekundy.

Pro vypnuti hodinek dlouze stisknéte ovladaci tlacitko. Na displeji se zobrazi tfi ikony:
e Klepnutim na horni ikonu hodinky vypnete
e Prostfedni ikonou provedete restart
e Spodniikonou se vratite do hlavni nabidky

Hodinky Ize vypnout také taZzenim prstu smérem doll po obrazovce, otevienim nastaveni, vybérem
moznosti ,Systém” a naslednym klepnutim na ,Vypnout”.

1.7 O stupni ochrany IP
Chytré hodinky Lya maji stupen ochrany IP68.

Upozornéni: Pfestoze maji hodinky stupen ochrany IP68, nedoporucujeme pfimy a dlouhodoby
kontakt s vodou ani pouzZiti v saunach ¢i parnich laznich. Nedoporucujeme koupani v mofi ani v
bazénech (ve sladké i slané vodé). V pripadé, Ze k tomu dojde, je doporuceno hodinky po ponofeni
oplachnout sladkou vodou, kvili korozivnimu plsobeni chléru nebo slané vody. Pokud maji hodinky
funkci automatického vypousténi, doporucuje se je pouzivat i po oplachnuti.

2. Pocatecni nastaveni
2.1 Stahnéte si aplikaci
Aplikace kompatibilni s hodinkami Lya se jmenuje FitCloudPro.

Aplikaci si mGZete stahnout pfimo tak, Ze do vyhledavaciho pole v Google Play nebo App Store zadate
nazev ,,FitCloudPro“.
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2.2 Registrace v aplikaci

1. Jakmile je aplikace nainstalovéna, otevrete ji. Zobrazi se Uvodni obrazovka. MUzZete se zaregistrovat
a prihlasit pomoci svého e-mailu, pfihlasit se pomoci Gctu Apple, nebo pokracovat bez prihlaseni.

2. Nastavte svou vysku a vahu. Po zadani udaju klepnéte na ,,Dalsi krok“.

3. Zvolte cilovy pocet krokl a klepnéte na ,,Dokonceno*.



2.3 Sparovani zafizeni iOS / Android
1. Otevrete aplikaci FitCloudPro a povolte vSechna opravnéni.
2. Aktivujte Bluetooth. Klepnéte na ,Hledat” a poté vyberte ,,KSIX SMARTWATCH".

3. Umistéte chytré hodinky blizko telefonu. Na hodinkach se zobrazi vyzva — potvrdte pfipojeni.

2.4 Odstrariovani problému

e Restartujte hodinky: Vypnéte a znovu zapnéte chytré hodinky.

o Nestabilni pFipojeni: Pokud se zafizeni rychle pfipojuje a odpojuje, mize byt mezi hodinkami
a telefonem prekazka. Noseni kovovych Sperkl mize rusit stabilitu pfipojeni.

e Nefunkcni funkce (napi. hovory): Zkontrolujte v nastaveni telefonu, zda je smartwatch
spravneé sparovan. Pokud ne, zruste pdrovani v aplikaci FitCloudPro a proces zopakujte.

e Nabijeni nefunguje: Muze to byt zplsobeno znecisténym nebo zkorodovanym nabijecim
portem.

3. Pouziti a funkce

Je velmi dulezZité vidy povolit vSechna opravnéni, kterd aplikace pozaduje, aby smartwatch fungovaly
spravné. Funkce hodinek musi byt aktivovany pres aplikaci FitCloudPro.

3.1 Ovladani hodinek Lya
Ovladani chytrych hodinek Lya je velmi jednoduché a intuitivni:
Pohybem po displeji:
e TaZenim doleva zobrazite nékteré funkce.
e Tazenim doprava uvidite souhrn nejdlezitéjsich informaci.
e TaZzenim shora dol{ oteviete ozndmeni z aplikaci, zmeskané hovory, zpravy a dalsi notifikace.

e TaZenim zdola nahoru zobrazite rychlé menu s funkcemi: datum, reZim spanku, stav baterie,
jas, svitilna, telefon, nastaveni.

Pomoci bo¢niho tladitka:
e  Kratkym stiskem zapnete/vypnete disple;j.
e Jednim klikem se dostanete do hlavniho menu.
e Dvojklikem zobrazite aktualni ¢as.

3.2 Zména ciferniku
Existuji tfi zpQsoby, jak zménit cifernik:

e Dlouze podrzte hlavni obrazovku a taZzenim doprava nebo doleva vyberte cifernik.

e V menu hodinek prejdéte do ,Nastaveni“, klepnéte na , Displej” a posouvanim vybirejte z
moznosti.

e V aplikaci FitCloudPro otevrete sekci ,Nastaveni ciferniku“ a vyberte preferovany design.



3.3 Volani

Chytré hodinky Lya umoznuji volat, pfijimat, odmitat hovory a vést telefonni rozhovor pfimo
prostfednictvim vestavéného mikrofonu a reproduktoru — bez nutnosti mit telefon v ruce.

. Prijem, pfijeti a odmitnuti hovoru

Pro ptijem hovoru je nezbytné mit povolena oznameni o hovorech.

Pfi pfichozim hovoru se zobrazi vyzva na displeji, hodinky zazvoni nebo zavibruiji.
Zelena ikona: pfijmout hovor

Cervenad ikona: odmitnout hovor

Pokud hovor pfijmete, ukoncite jej stisknutim cervené ikony.

Pokud hovor odmitnete, zobrazi se na displeji informace o zmeSkaném hovoru.

Pokud funkce pfichozich hovorll neni aktivovana, hodinky zobrazi pouze notifikaci, ale
nezazvoni ani nezavibruji.

4 Volani z hodinek

Existuji tfi zpUsoby, jak z hodinek volat:

1. Kontakty

2.

3.

e Hodinky umoziuji volat na kontakty uloZené v telefonu.

e Kontakty synchronizujete pres aplikaci FitCloudPro v sekci ,,Pfidat kontakty” — sami si
zvolite, které chcete synchronizovat.

e Poté staci klepnout na kontakt a nasledné na ikonu telefonu.

e Kontakty Ize také otevrit pfimo pfes modrou ikonu Kontakty v hodinkach.
Ciselnik (Dialpad)

eV menu hovor( (zelend ikona telefonu) zvolte moznost Ciselnik.

e Zde muZete rucné zadat telefonni Cislo a stiskem ikony telefonu zahajit hovor.
Historie hovorti

e Vrdmci stejného menu (zelend ikona telefonu) oteviete Historii hovort.

e Zobrazi se prehled uskutecnénych, pfijatych a zmeskanych hovor(.

e Klepnéte na Cislo/kontakt a poté na ikonu telefonu pro opétovné vytoceni.

3.4 Oznameni

Hodinky zobrazuji oznameni z vaseho telefonu, véetné aplikaci jako: WhatsApp, Gmail, Instagram,
Twitter, LinkedIn a mnoho dalsich. Pro zobrazeni pfijatych oznameni prejedte prstem po hlavni
obrazovce smérem nahoru.



3.5 Hlasovi asistenti

Chytré hodinky Lya jsou kompatibilni s hlasovymi asistenty. Pro sprdvné nastaveni je nutné, aby byly
hodinky Uspésné spdrovany s telefonem prosttednictvim aplikace FitCloudPro a byla povolena
vSechna opravnéni.

K této funkci se dostanete z hlavniho menu hodinek. Staci klepnout na ikonu Hlasovy asistent.

3.6 Ovladani hudby

Hodinky Lya obsahuji nastroj pro ovladani hudby. Oteviete hlavni menu hodinek a klepnéte na ikonu
noty.

Tato funkce funguje s hudebnimi aplikacemi, jako je Spotify nebo Apple Music. Po vstupu do
ovladani hudby muizete:

e spustit nebo pozastavit prehravani (ikona prehrat/pozastavit),
e prepnout na predchozi nebo dalsi skladbu,
e upravit hlasitost.

B Prehravani zvuku na hodinkach

Po sparovani hodinek s telefonem se vSechny zvukové soubory prehravaji automaticky na hodinkach
— véetné videi z YouTube, hlasovych zprdv z WhatsApp a dalSich médii.

Pokud si pfejete, aby se zvuk prehraval pouze v telefonu, postupujte takto:

1. V telefonu oteviete nastaveni Bluetooth.
2. Vyhledejte zatizeni Lya a oteviete jeho mozZnosti.
3. Zruste zaskrtnuti u polozky ,,Zvuk médii“.

Tim docilite, Ze se veskery zvuk (hudba, videa, zpravy) bude prehravat vyhradné na telefonu.
Funkci pro ovladani hudby mUzete také rychle otevfit z rychlé nabidky hodinek.

3.7 Dalkové ovladani fotoaparatu

Hodinky Lya umoZniuji pofizovat fotografie na vasem telefonu na dalku. V hlavnim menu hodinek
klepnéte na ikonu fotoaparatu. Pokud je telefon odemdceny a spravné sparovany s hodinkami,
automaticky se spusti aplikace fotoaparatu. Umistéte telefon na poZzadované misto a stisknéte ikonu
fotoaparatu na hodinkach — tim poftidite snimek na dalku.

3.9 Funkce proti ztraté telefonu (anti-lost)

Hodinky maiji funkci proti ztraté sparovaného telefonu. V hlavnim menu klepnéte na fialovou ikonu s
mobilem. Poté znovu klepnéte na ikonu a telefon vyda zvukovy signal, abyste jej snadnéji nasli.



3.10 DalSi funkce
Hodinky Lya obsahuiji i dalsi praktické nastroje:
e budik
e svétovy Cas
e stopky
e odpocitavani (timer)
e predpovéd pocasi

e upozornéni na neaktivitu (sedavé pripominky)
a dalsi.

4. Zdravi
4.1 Sportovni rezimy

Hodinky Lya umoZiuji sledovat Sirokou Skalu sportovnich aktivit. V hlavnim menu hodinek klepnéte
na Zlutou ikonu s paZi. Zobrazi se nabidka sportt jako napf. béh, cyklistika, basketbal, fotbal,
turistika, volny trénink a dalsi.

Klepnéte na zvoleny sport a zahajite monitorovani. Zobrazi se Udaje v realném case, jako jsou:
e srdecnitep
e pocet krokl
e spalené kalorie

e doba aktivity
(Ukazatele se mohou lisit dle zvoleného sportu.)

4.2 Pocitadlo krokii

Hodinky automaticky zaznamendvaiji:
e pocet krokd,
e spalené kalorie,

e uslou vzdalenost.
Pro zobrazeni téchto udajd klepnéte v hlavnim menu na ikonu se Zlutymi, zelenymi a
oranzovymi tvary.

4.3 Méreni srdecniho tepu

Hodinky sleduji srdec¢ni tep automaticky. Méreni Ize také provést rucné:
V hlavnim menu klepnéte na ¢ervenou ikonu srdce. Po nékolika sekundach se zobrazi pocet tept za
minutu.

4.4 Méreni krevniho tlaku

K okamzitému méreni krevniho tlaku klepnéte v hlavnim menu na ¢ervenou ikonu kapky krve.
Po nékolika sekunddch se zobrazi namérené hodnoty. Tyto Udaje jsou dostupné i v aplikaci
FitCloudPro v sekci zdravi.



4.5 Méreni okyslic¢eni krve (Sp0.)

K méreni hladiny kysliku v krvi klepnéte na bilou ikonu s kapkou krve a napisem O,.
ZGstante stat v klidu — po par sekundach se zobrazi vysledek.
Namérena data se rovnéz ukladaji do aplikace FitCloudPro.

4.6 Monitor spanku

Hodinky sleduji vasi spankovou aktivitu v priibéhu noci.

Zaznamenavaji délku i kvalitu spanku.

Detailni informace o spanku najdete v aplikaci FitCloudPro — na hodinkach je dostupna pouze
zkrdcena verze.

4.7 Menstruacni cyklus

Aplikace Co-Fit umoznuje nastavit pfipomenuti souvisejici s menstruacnim cyklem.

V sekci zafizeni aplikace Co-Fit klepnéte na moZnost Zdravotni kontrola. Zde mizZete zadat Gdaje jako
délku menstruace, délku cyklu, datum posledni menstruace a nastavit pfipomenuti menstruace a
ovulace.

Veskerd ozndmeni k menstruaénimu cyklu se budou zobrazovat v nabidce rychlého ptistupu hodinek a
budete mit prehled o svém cyklu pfimo na zdpésti.

5. Dolozka o vyjimce

1. Udaje o tepové frekvenci a krevnim tlaku z chytrych hodinek nesmi byt pouzivany jako zéklad pro
zadnad lékarska nebo diagnostickd rozhodnuti.

2. Diagnostikovat a |é¢it kardiovaskularni onemocnéni a problémy s hypertenzi mliZze pouze
kvalifikovany lékarsky personal. O Iékarsky posudek se obratte na své zdravotnické zatizeni a nelecte
se ani nediagnostikujte sami sebe.

3. Udaje o srde¢ni frekvenci a krevnim tlaku z chytrych hodinek nemusi byt presné kvali faktoraim,
jako je ruseni signalu, nevhodné umisténi zafizeni, pocasi nebo fyziologické zmény.

4. Nepouzivejte data chytrych hodinek k Upravé |ék(i nebo Iékarského osSetieni. Dodrzujte pokyny
autorizovaného zdravotnického personadlu.

5. Neodpovidame za pfipadné nepresnosti uvedenych udajd ani neneseme odpovédnost za nasledky
vyplyvajici z jejich pouziti.

Upozornéni: Pfestoze maji hodinky stupen ochrany IP68, nedoporucujeme pfimy a dlouhodoby
kontakt s vodou ani poufZiti v saunach nebo parnich laznich. Nedoporucujeme koupdani v mofi ani v
bazénech (ve sladké i slané vodé). V pripadé, Zze k tomu dojde, je doporuceno hodinky po ponofeni
oplachnout sladkou vodou, kvili korozivnimu plsobeni chléru nebo slané vody. Pokud maji hodinky
funkci automatického vypousténi, doporucuje se je pouZzivat i po oplachnuti.

6. Doporuceni pro bezpecnost, tdrzbu a pouzivani

Pfed pouzitim produktu si pfectéte veSkerou dokumentaci a pokyny. PouZivejte pouze prislusenstvi
kompatibilni s vyrobkem. Vyrobek pravidelné Cistéte suchym hadrikem. Vyrobek musi byt pfi ¢isténi
odpojen nebo vypnuty. UdrZujte porty a konektory produktu Cisté od prachu, necistot atd., aby bylo



zajiSténo spravné pripojeni. Vyvarujte se rozbiti produktu. Nevyvijejte nadmérny tlak na Zadnou ¢ast
produktu. Pokud ma vyrobek kabel, neohybejte jej a netahejte za néj nadmérnou silou, aby nedoslo k
jeho poskozeni. Nevystavujte vyrobek vyssi Urovni vihkosti, nez pro kterou byl navrzen. Pokud je
vyrobek odolny v(ici kapalinam, po jakémkoliv ponofeni nebo pouZiti v kapalinach jej oplachnéte
Cistou vodou a osuste. Vyrobek vzdy uchovavejte na suchém misté mimo dosah vihkosti. Vzdy
udrzZujte vyrobek mimo hoflavé materialy a nevystavujte jej ohni, zdrojim tepla nebo extrémnim
teplotam. Pokud vyrobek nepouzivate, odpojte jej a ulozte jej na Cistém a suchém misté mimo vlhkost
a necistoty. Pokud do vyrobku vnikne voda, okamZité jej odpojte od jakéhokoli zdroje napajeni nebo
zafizeni, ke kterému je pfipojen. NepouZivejte vyrobek k jinému ucelu, nez ke kterému byl navrzen.
Vyrobek nepouzivejte, pokud si vSimnete jakychkoli viditelnych zdvad. Vyrobek neotevirejte ani
nerozebirejte a nepokousejte se jej sami opravit. Tyto akce rusi platnost zaruky. Uchovavejte vyrobek
mimo dosah déti. Recyklujte vyrobek v souladu s mistnimi pravidly a pfedpisy pro ochranu zivotniho
prosttedi. Pokud produkt obsahuje baterii, udrzujte stav nabiti mezi 20 % a 80 % jeji kapacity, abyste
prodlouZili Zivotnost baterie.

7. Pravni poznamka

C & Spoleénost Atlantis Internacional, S.L. prohladuje, Ze tento produkt splfiuje zakladni poZadavky a
veskera dalsi pfislusna a zavazna ustanoveni smérnice 2014/53/EU.

Funkce a vlastnosti popsané v tomto navodu vychazeji z testl provedenych spole¢nosti Atlantis
Internacional S.L. UZivatel je odpovédny za kontrolu a ovéfeni produktu pfi jeho zakoupeni.

Atlantis Internacional S.L. neodpovida za zddné osobni, materialni ani finanéni skody, stejné jako za
jakékoli poskozeni zatizeni v disledku nespravného pouZiti, zneuZziti nebo chybné instalace produktu.

8. Likvidace elektrickych a elektronickych zafizeni

2 \gechna zafizeni oznagen4 timto symbolem predstavuji elektricka a elektronicka zafizeni (WEEE) ve
smyslu smérnice 2012/19/EU a musi byt likvidovana oddélené na prislusném sbérném misté.

Nesmi byt vyhazovdna do komunalniho odpadu. Pokud zafizeni obsahuje baterie, musi byt pred
likvidaci vyjmuty a prfedany na uréené sbérné misto.

Pokud jsou baterie nevyjimatelné, nepokousejte se je odstrarfiovat sami — likvidaci musi provést
kvalifikovany odbornik.

Spravné tfidéni a recyklace pomahaji chranit pfirodni zdroje a prfedchazet negativnim dopadiim na
lidské zdravi a Zivotni prostfedi, které by mohly vzniknout nespravnou likvidaci.

Cena tohoto produktu zahrnuje naklady na ekologické nakladani s odpadem.

Pro vice informaci kontaktujte svého prodejce.

Dovozce a distributor pro CR a SR:
PANFICO s.r.0., Nerudova 174/46,
500 02 Hradec Kralové
IC/DIC:CZ28779860

www.ksix.cz, www.gael.cz
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